SCHUBELBACH

Alters- und Pflegeheim Obigrueh

10.

Hausordnung des Alters- und Pflegeheims Obigrueh
Das Alters- und Pflegeheim Obigrueh ist ein offenes Haus. Wir betrachten die Bewohnerinnen
und Bewohner als autonome und selbstverantwortliche Menschen, die ihr Leben frei und per-
sonlich gestalten. Daher sind auch Angehérige und Besucher jederzeit willkommen.

Die Meldung von Abwesenheiten von Bewohnerinnen und Bewohnern helfen Missverstind-
nisse und Aufregungen zu vermeiden.

Die Gemeinschaft ist ein wichtiger Bestandteil des Lebens in der Obigrueh. Deshalb sind Riick-
sichtnahme aufeinander, Respekt und Wohlwollen im Umgang aller Menschen miteinander in
der Obigrueh zentral.

Hilfe untereinander und durch Dritte ist tiberall dort zu leisten, wo dies gewiinscht wird oder
noétig erscheint.

Unklarheiten und Probleme im Zusammenleben werden offen angesprochen und (wenn nétig
mit Hilfe Dritter) angegangen.

Der personliche Wohnraum wird respektiert. Das Betreten durch andere muss angemeldet
sein.

Das Zimmer der Bewohnerinnen und Bewohnern wird durch diese selbst gestaltet, gemass
ihren Wuanschen und Bedirfnissen. Grenzen dabei bilden die Themen Sicherheit (z.B.
Elektrisch und Feuer, Sturzgefahren, etc.) und Auswirkungen auf andere (z.B. Larm, Nacht-
ruhe, Geruch etc.)

Das Pflegebett wird vom Alters- und Pflegeheim gestellt. Die Bereitstellung und die Bewirt-
schaftung der Bettwéasche und der Badezimmerwésche erfolgt durch das Heim.

Die drei Hauptmahlzeiten finden zu den von der Heimleitung festgelegten Zeitpunkten statt.
Personliche Wiinsche betr. Menu sind ausdriicklich erwiinscht und werden im Rahmen der
Méglichkeiten beriicksichtigt.

Das Halten von Haustieren muss mit der Heimleitung abgesprochen werden.

Freiwillige Mitarbeit oder ,Aemtli-Erledigung" durch Bewohnerinnen und Bewohner sind eine
Bereicherung fir alle, aber es besteht kein Anspruch auf Mithilfe seitens Heim.
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11. Der gesamte Aussenraum ist explizit auch Aufenthaltsraum firr die Bewohnerinnen und Be-
wohner. Damit sich alle sicher fihlen kénnen, sind die Gartentore geschlossen. Dadurch kén-
nen auch weglaufgefahrdete Bewohner den Aussenraum selbstandig nutzen.

12. Fruhzeitige Meldung von gesundheitlichen Themen helfen der Pflege optimale Hilfe zu leisten
und wo nétig auch andere Menschen zu schiitzen.
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